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1. Пояснительная  записка 

     Программа по учебному предмету "Биология" продолжает вводный курс 

"Природоведение",при изучении которого обучающиеся в V и VI классах, 

получат элементарную естественно-научную подготовку. Преемственные 

связи между данными предметами обеспечивают целостность 

биологического курса, а его содержание будет способствовать правильному 

поведению обучающихся в соответствии с законами природы и 

общечеловеческими нравственными ценностями. Изучение биологического 

материалав VII-IX классах позволяет решать задачи экологического, 

эстетического, патриотического, физического, трудового и полового 

воспитания обучающихся и подростков.          

Знакомствосразнообразиемрастительногоиживотногомирадолжновоспитыват

ьуобучающихся чувство любви к природе и ответственности за ее 

сохранность. Учащимся важнопонять, что сохранение красоты природы 

тесно связано с деятельностью человека и человек-часть природы, его жизнь 

зависит от нее, и поэтому все обязаны сохранять природу для себя 

ипоследующихпоколений.           

Курс"Биология"состоитизтрехразделов:"Растения","Животные","Человекиего

здоровье". 

             

Распределениевременинаизучениетемпедагогическийработникпланируетсам

остоятельно,исходя изместных(региональных)условий. 

            Программа предполагает ведение наблюдений, организацию 

лабораторных и 

практическихработ,демонстрациюопытовипроведениеэкскурсий-

всеэтодаствозможностьболеецеленаправленноспособствоватьразвитиюлюбоз

нательностииповышениюинтересакпредмету, а также более эффективно 

осуществлять коррекцию обучающихся: развивать память 

инаблюдательность,корригироватьмышление и речь. 



              Сразделом"Неживаяприрода"обучающиеся знакомятся 

наурокахприродоведениявVиVI классах и узнают,чем живая природа 

отличается от неживой, из чего состоит живые и 

неживыетела,получаютновыезнанияобэлементарныхфизическихихимических

свойствахииспользованииводы,воздуха,полезныхископаемыхипочвы,некотор

ыхявленияхнеживойприроды. 

            Курс биологии, посвященный изучению живой природы, начинается 

сраздела 

"Растения"(VIIкласс),вкоторомвсерастенияобъединенывгруппынепосемейств

ам,апоместуихпроизрастания.Такоеструктурированиематериалаболеедоступн

одляпониманияобучающимисясумственнойотсталостью(интеллектуальными

нарушениями).Вэтотразделвключены практически значимые темы, такие, как 

"Фитодизайн", "Заготовка овощей на зиму","Лекарственныерастения". 

              В разделе "Животные" (VIII класс) особое внимание уделено 

изучению животных, играющихзначительную роль в жизни человека, его 

хозяйственной деятельности. Этот раздел дополнентемами, близкими 

учащимся, живущим в городской местности ("Аквариумные рыбки", 

"Кошки" и"Собаки":породы,уход,санитарно-гигиенические 

требованиякихсодержанию). 

              

Вразделе"Человек"(IXкласс)человекрассматриваетсякакбиосоциальноесущес

тво.Основные системы органов человека предлагается изучать, опираясь на 

сравнительный 

анализжизненныхфункцийважнейшихгруппрастительныхиживотныхорганиз

мов(питаниеипищеварение,дыхание,перемещениевеществ,выделение,размно

жение).Этопозволитобучающимсясумственнойотсталостью(интеллектуальны

минарушениями)восприниматьчеловекакакчастьживой природы. 

              За счет некоторого сокращения анатомического и морфологического 

материала в 

программувключенытемы,связанныессохранениемздоровьячеловека.Обучаю



щиесязнакомятсясраспространенными заболеваниями, узнают о мерах 

оказания доврачебной помощи. 

Привитиюпрактическихуменийподаннымвопросам(измеритьдавление,налож

итьповязку)следуетуделять больше внимания вовнеурочное время. 

            Основныезадачиизучениябиологии: 

           

формироватьэлементарныенаучныепредставленияокомпонентахживойприро

ды:строениии жизни растений,животных,организмачеловекаи егоздоровье; 

           показать практическое применение биологических знаний: учить 

приемам выращивания 

иуходазанекоторыми(например,комнатными)растениямиидомашнимиживотн

ыми,вырабатывать умения ухода за своим организмом, использовать 

полученные знания для решениябытовых,медицинскихи 

экологическихпроблем; 

            формировать навыки правильного поведения в природе, 

способствовать экологическому,эстетическому,физическому,санитарно-

гигиеническому,половомувоспитаниюподростков,помочь 

усвоитьправилаздоровогообразажизни; 

             развивать и корригировать познавательную деятельность, учить 

анализировать, 

сравниватьприродныеобъектыиявления,подводитькобобщающимпонятиям,п

ониматьпричинно -

следственныезависимости,расширятьлексическийзапас,развиватьсвязнуюреч

ьидругиепсихическиефункции; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Общая характеристика учебного предмета 



 

Общая характеристика учебного предмета Биология как учебный 

предмет изучается в рамках предметной области «Естествознание» в течение 

3 лет (в 7–9 классах) в общеобразовательных организациях, реализующих 

адаптированные основные общеобразовательные программы. Курс 

«Биология» состоит из трех разделов: «Растения. Бактерии. Грибы», 

«Животные» и «Человек». «Растения. Бактерии. Грибы» (7 класс). Этот курс 

начинает изучение живой природы в системе естествоведческой 

(биологической) подготовки учащихся с нарушениями интеллектуального 

развития. Раздел «Растения вокруг нас» знакомит учащихся с 

дикорастущими, культурными, различными формами растений, а также со 

значением растений для человека и их охраной. В следующем разделе 

«Общее знакомство с цветковыми растениями» представлены сведения о 

внешнем строении цветкового растения, его органах и их функциях. Здесь же 

представлены описания лабораторных работ. «Растения – целостный 

организм» предполагает в процессе актуализации и систематизации 

изученных знаний о строениях и функциях органов цветкового растения 

раскрытие взаимосвязи органов растения между собой и самого растения с 

окружающей средой. Следующий раздел «Многообразие растительного 

мира» содержит сведения о делении растений на группы и рассматривает 

представителей из групп: мхи, папоротники, голосеменные и 

покрытосеменные (цветковые) растения. Он также включает описание 

осенних и весенних работ на учебно-опытном участке, а также основные 

мероприятия по уходу за комнатными растениями . Вся информация о 

строении и жизнедеятельности растений обобщается в разделе «Растения – 

живой организм». Знакомству с бактериями и грибами, их распространением, 

образу жизни, значению в природе и жизни человека посвящены следующие 

два раздела программы – «Грибы» и «Бактерии». «Животные» (8 класс). 

Программой данного курса предусмотрено не только знакомство учащихся с 

элементарным зоологическим материалом, но и со значительным объемом 



информации прикладного характера: профилактика заражения 

паразитическими червями, основные сведения об уходе и выращивании 

сельскохозяйственных животных, о содержании кошек и собак и т. д. В 

данном курсе выделяются 2 раздела: «Беспозвоночные животные» и 

«Позвоночные животные». В раздел «Беспозвоночные животные» включены 

темы: «Черви» и «Насекомые», а также материал, характеризующий общие 

признаки беспозвоночных животных. Этот раздел знакомит учащихся с 

дождевым червем и некоторыми червями-паразитами, а также с основными 

представителями насекомых: бабочка-капустница, яблонная плодожорка, 

майский жук, медоносная пчела, тутовый шелкопряд. Раздел «Позвоночные 

животные» предполагает знакомство с общими признаками позвоночных 

животных, а также с группами этих животных: рыбы, земноводные, 

пресмыкающиеся, птицы, млекопитающие. Отдельно выделен материал о 

сельскохозяйственных млекопитающих, а также экскурсии и практические 

работы по курсу «Животные». «Человек» (9 класс). Курс завершает 

биологическое образование учащихся с нарушениями интеллектуального 

развития. Его усвоение особенно важно для подготовки умственно отсталых 

школьников к самостоятельной жизни в социуме, поэтому кроме анатомо-

физиологических и морфологических сведений курс содержит информацию 

санитарно-гигиенического характера, сведения о медицинских организациях, 

специализации врачей и т. п. Введение предусматривает знакомство 

обучающихся с науками, изучающими организм человека: анатомией, 

физиологией и гигиеной. В разделе «Общий обзор организма человека» на 

элементарном уровне раскрываются понятия: «клетка», «ткани», «органы» и 

«системы органов». Следующие разделы посвящены рассмотрению систем 

организма человека: опорно-двигательной, сердечно-сосудистой, 

дыхательной, пищеварительной, мочевыделительной, нервной, а также коже 

и органам чувств. Раздел «Охрана здоровья человека в Российской 

Федерации» знакомит учащихся с охраной здоровья граждан в РФ, их 

социальным обеспечением, с основными факторами, сохраняющими 



здоровье. Содержание программы по курсу «Биология» включает базовые 

биологические представления и понятия и направлено на овладение 

ключевыми предметными компетенциями, коррекцию и развитие памяти, 

мышления, воображения, наблюдательности и речи учащихся, выявление 

причинно-следственных отношений и взаимосвязи живых организмов между 

собой и со средой обитания; определение взаимосвязей человека с живой и 

неживой природой; формирование здорового образа жизни. Содержание 

курса предусматривает реализацию воспитательного потенциала уроков 

биологии: биологическая информация представлена с позиции биоцентризма 

и гуманного отношения ко всему живому, а также содержит сведения о 

рациональном использовании природы – все это будет способствовать 

социализации учащихся и становлению их личности в целом. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. Описание места учебного предмета в учебном плане 



 

Учебный предмет «Биология» относится к предметной области 

«Естествознание» и является обязательной частью учебного плана. На 

изучение предмета «Биология» в 7 классе отводится по 2 часа в неделю, курс 

рассчитан на 68 часов (34 учебных недели), в 8 классе отводится по 2 часа в 

неделю, курс рассчитан на 68 часов (34 учебных недели), в 9 классе 

отводится по 2 часа в неделю, курс рассчитан на 68 часов (34 учебных 

недели). Рабочей программой предусмотрено проведение  контрольных работ 

в виде тестов для достаточного и минимального уровней.  

Общее количество часов в год: 204 часа. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. Личностные и предметные результаты освоения учебного предмета. 



Освоение обучающимися учебного предмета предполагает достижение 

ими двух видов результатов: личностных и предметных (возможных). 

В структуре планируемых результатов ведущее место принадлежит 

личностным результатам, поскольку именно они обеспечивают овладение 

комплексом социальных (жизненных) компетенций, необходимых для 

достижения основной цели современного образования-введения 

обучающихся с умственной отсталостью (интелектуальными нарушениями в 

природоведение. 

Личностные результаты освоения учебного предмета включают 

индивидуально-личностные качества и социальные (жизненные) 

компетенции обучающихся, социально значимые ценностные установки.  

Минимальныйуровень: 

           представление об объектах и явлениях неживой и живой природы, 

организма 

человека;знаниеособенностейвнешнеговидаизученныхрастенийиживотных,у

знаваниеи 

различениеизученныхобъектоввокружающеммире,моделях,фотографиях,рис

унках; 

 знаниеобщихпризнаковизученныхгруппрастенийиживотных,правил

поведениявприроде,техники безопасности,здоровогообразажизни вобъеме 

программы; 

 выполнениесовместносучителемпрактическихработ,предусмотренн

ыхпрограммой;описаниеособенностейсостояния своегоорганизма; 

 знаниеназванийспециализацииврачей; 

 применение полученных знаний и сформированных умений в 

бытовых ситуациях (уход 

зарастениями,животнымивдоме,измерениетемпературытела,правилапервойд

оврачебнойпомощи). 

 Достаточныйуровень: 



 представлениеобобъектахнеживойиживойприроды,организмечелов

ека; 

 осознаниеосновныхвзаимосвязеймеждуприроднымикомпонентами,

природойичеловеком,органами исистемами органовучеловека; 

 установление взаимосвязи между средой обитания и внешним 

видом объекта (единствоформыифункции); 

 знаниепризнаковсходстваиразличиямеждугруппамирастенийиживо

тных;выполнениеклассификацийнаосновевыделения общихпризнаков; 

 узнаваниеизученныхприродныхобъектовповнешнемувиду(натураль

ныеобъекты,муляжи,слайды, рисунки,схемы); 

 знание названий, элементарных  функций и расположения основных 

органов в организме человека; 

 знание способов самонаблюдения, описание особенностей своего 

состояния, самочувствия,знание основных показателей своего организма 

(группа крови, состояние зрения, слуха, 

нормутемпературытела,кровяногодавления); 

 знание правил здорового образа жизни и безопасного поведения, 

использование их дляобъясненияновыхситуаций; 

 выполнениепрактическихработсамостоятельноилиприпредваритель

ной(ориентировочной) помощи педагогического работника (измерение 

температуры тела, оказаниедоврачебнойпомощи при 

вывихах,порезах,кровотечении, ожогах); 

 владение сформированными знаниями и умениями в учебных, 

учебно-бытовых и учебно -трудовыхситуациях. 

Базовые учебные действия должны отражать: 

Личностные учебные действия 

- осознанно выполнять обязанности ученика, члена школьного коллектива, 

пользоваться соответствующими правами; 

- гордиться школьными успехами и достижениями как собственными, так и 

своих товарищей; 



- адекватно и эмоционально откликаться на произведения литературы, 

музыки, живописи и др.; 

- уважительно и бережно относиться к людям труда и результатам их 

деятельности; 

- активно включаться в общеполезную социальную деятельность; 

- осознанно относиться к выбору профессии; 

- бережно  относиться к культурно – историческому наследию родного края и 

страны; 

- понимать личную ответственность за свои поступки на основе 

представлений о этических нормах и правилах поведения в современном 

обществе; 

- соблюдать правила безопасного и бережного поведения в природе и 

обществе. 

Коммуникативные учебные действия 

Коммуникативные учебные действия включают следующие умения: 

- вступать в контакт и поддерживать коммуникацию в разных ситуациях 

социального взаимодействия (учебных, трудовых, бытовых); 

- слушать собеседника, вступать в диалог и поддерживать его, признавать 

возможность существования различных точек зрения, аргументировать свою 

позицию; 

- дифференцированно  использовать разные виды речевых высказываний 

(вопросы, ответы, повествование, отрицание и др.) в коммуникативных 

ситуациях с учетом специфики участников (возраст, социальный статус, 

знакомый-незнакомый и т.п.); 

- использовать разные виды делового письма для решения жизненно 

значимых задач); 

- использовать разные источники и средства получения информации для 

решения коммуникативных задач, в том числе информационные. 

Регулятивные действия 

Регулятивные учебные действия включают следующие умения: 



- принимать и сохранять цели и задачи решения типовых учебных и 

практических задач, осуществлять коллективный поиск средств их 

осуществления; 

- осознанно действовать на основе разных видов инструкций для решения 

практических и учебных задач; 

- осуществлять взаимный контроль в совместной деятельности, адекватно 

оценивать собственное поведение и поведение окружающих; 

- осуществлять самооценку и самоконтроль в деятельности, адекватно 

реагировать на внешний контроль и оценку, корректировать в соответствии 

ней свою деятельность. 

Познавательные учебные действия 

К познавательным учебным действиям относятся следующие умения: 

- дифференцированно воспринимать окружающий мир, его временно – 

пространственную организацию; 

- использовать логические действия (сравнение, анализ, синтез, обобщение, 

классификацию, установление аналогий, закономерностей, причинно – 

следственных связей) на наглядном,  доступном вербальном материале, 

основе практической деятельности в соответствии с индивидуальными 

возможностями; 

- применять начальные сведения о сущности и особенностях объектов, 

процессов и явлений действительности (природных, социальных, 

культурных, технических и др.) в соответствии с содержанием конкретного 

учебного предмета и решения познавательных и практических задач; 

- использовать в жизни и деятельности некоторые межпредметные знания, 

отражающие доступные существенные связи и отношения между объектами 

и процессами. 

Обучающиеся должны знать: 

7 класс 

Учащиеся должны знать: 



- названия некоторых бактерий, грибов, а также растений из их 

основных групп: мхов, папоротников, голосеменных и цветковых; 

- строение и общие биологические особенности цветковых растений; 

разницу цветков и соцветий; 

- некоторые биологические особенности, а также приемы возделывания 

наиболее распространенных сельскохозяйственных растений, особенно 

местных; 

-разницу ядовитых и съедобных грибов; знать вред бактерий и способы 

предохранения от заражения ими. 

Учащиеся должны уметь: 

- отличать цветковые растения от других групп (мхов, папоротников, 

голосеменных); 

- приводить примеры растений некоторых групп (бобовых, 

розоцветных, сложноцветных); 

- различать органы у цветкового растения (цветок, лист, стебель, 

корень); 

- различать однодольные и двудольные растения по строению корней, 

листьев (жилкование), плодов и семян; приводить примеры однодольных и 

двудольных растений; 

Выращивать некоторые цветочно-декоративные растения (в саду и 

дома); 

- различать грибы и растения. 

8 класс 

Учащиеся должны знать: 

- основные отличия животных от растений; 

- признаки сходства и различия между изученными группами 

животных; 

- общие признаки, характерные для каждой из этих групп животных; 

- места обитания, образ жизни и поведение тех животных, которые 

знакомы учащимся; 



- названия некоторых наиболее типичных представителей изученных 

групп животных, особенно тех, которые широко распространены в местных 

условиях; значение изучаемых животных в природе, а также в хозяйственной 

деятельности человека. 

- основные требования ухода за домашними и некоторыми 

сельскохозяйственными животными (известными учащимся). 

Учащиеся должны уметь: 

- узнавать изученных животных (в иллюстрациях, кинофрагментах, 

чучелах, живых объектах); 

- кратко рассказывать об основных чертах строения и образа жизни 

изученных животных; 

- устанавливать взаимосвязи между животными и средой их обитаний: 

приспособления к ней, особенности строения организма и поведения 

животных; 

- проводить несложный уход за некоторыми сельскохозяйственными 

животными или домашними животными, имеющимися у детей дома; 

- расск5азывать о своих питомцах (их породах, поведении и повадках). 

9 класс 

Учащиеся должны знать: 

 

- названия, строение и расположение основных органов организма человека; 

- элементарное представление о функциях основных органов и их систем; 

- влияние физических нагрузок на организм; 

- вредное влияние курения и алкогольных напитков на организм; 

- основные санитарно-гигиенические правила. 

Учащиеся должны уметь: 

 

- применять приобретенные знания о строении и функциях человеческого 

организма в повседневной жизни с целью сохранения и укрепления своего 

организма; 

- соблюдать санитарно-гигиенические правила. 



Предметные результаты связаны с подготовкой обучающихся к 

усвоению систематических биологических и географических знаний и 

характеризуют достижения обучающихся в усвоении знаний и умений, 

способность их применять в практической деятельности. 

        Отметка достижения обучающимися с умственной отсталостью 

предметных результатов базируется на принципах индивидуального и 

дифференцированного подходов. Усвоенные обучающимися даже 

незначительные по объему и элементарные по содержанию задания, знания и 

умения должны выполнять коррекционно-развивающую функцию, поскольку 

они играют определенную роль в становлении личности ученика и овладении 

им социальным опытом. 

Отметка 3 ставится, если работа выполнена небрежно и допущены 

более 3 ошибок.



Отметка предметных результатов проводится с помощью устных 

ответов и тестового контроля, направленных на определение уровня 

освоения темы учащимися.  Критериями оценивания являются: 

 соответствие достигнутых предметных, личностных результатов 

обучающихся требованиям к результатам освоения адаптированной 

общеобразовательной программы; 

 динамика результатов предметной обученности, формирования 

базовых учебных действий. 

Устный ответ 

Отметка « 5» 

 Обнаруживает понимание материала 

 Самостоятельно формулирует ответы 

 Умеет привести примеры 

 Допускает единичные ошибки и сам исправляет. 

Отметка « 4» 

 Обнаруживает понимание материала 

 Самостоятельно формулирует ответы 

 Допускает ошибки в подтверждении ответов примерами и 

исправляет их с помощью учителя (1-2 ошибки). 

 Допускает ошибки в речи (1-2 ошибки). 

 Отметка « 3» 

 Обнаруживает знание и понимание основных положений темы. 

 Излагает материал недостаточно полно и последовательно. 

 Допускает ряд ошибок в речи. 

 Затрудняется самостоятельно подтвердить пример. 

 Нуждается в постоянной помощи учителя. 

Тестовый контроль 

Все тестовые задания разработаны с учѐтом групп обученности 

учащихся и предназначены для выявления уровня знаний по заданной теме.  



1 группа – выполняет все задания тестов. 2 группа – сокращѐнный 

объѐм заданий. 3 группа – задания выбираются индивидуально для каждого 

ребенка. Отметка уровня знаний проводится после изучения темы. 

Критерии оценивания 

1 группа                                                                         

Отметка 5 ставится, если все ответы правильные и работа выполнена 

самостоятельно. 

Отметка 4 ставится, если допущена 1  - 2 ошибки. 

Отметка 3 ставится, если допущены  более 2 ошибок. 

Не справился с заданием, если допущены более  3 ошибок. 

2 группа 

Отметка 5 ставится, если все ответы правильные и работа выполнена  с 

небольшой помощью. 

Отметка 4 ставится, если допущена 1  - 2 ошибки. 

Отметка 3 ставится, если допущены  более 2 ошибок 

3 группа 

Отметка 5 не ставится 

Отметка 4 ставится, если допущена 1  - 2 ошибки. 

Отметка 3 ставится, если работа выполнена небрежно и допущены более 3 

ошибок. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



5. Содержание учебного предмета 

        25.2.1.Растения. 

       1) Введение. 

       2) Повторение основныхсведений из  курса природоведения онеживой и 

живой природе.   Живаяприрода:растения,животные,человек. 

     3) Многообразиерастений(размеры,форма,местапроизрастания). 

      4) Цветковыеибесцветковыерастения.Рольрастенийвжизни 

животныхичеловека.Значениерастений иихохрана. 

     5) Общиесведенияоцветковыхрастениях. 

     6) Культурные и дикорастущие растения. Общее понятие об органах 

цветкового 

растения.Органыцветковогорастения(напримерерастения,цветущегоосенью: 

сурепка,анютиныглазки). 

       7) Подземныеиназемныеорганырастения. 

       8) 

Корень.Строениекорня.Образованиекорней.Видыкорней(главный,боковой,пр

идаточныйкорень).Корневыеволоски,ихзначение.Значениекорнявжизнирасте

ний.Видоизменениекорней(корнеплод, корнеклубень). 

         9) Стебель. Строение стебля. Образование стебля. Побег. Положение 

стебля в пространстве(плети, усы), строение древесного стебля (кора, 

камбий, древесина, сердцевина). Значение стебляв жизни растений (доставка 

воды и минеральных солей от корня к другим органам растения 

иоткладывание запаса органических веществ). Разнообразие стеблей 

(травянистый, 

древесный),укороченныестебли.Ползучий,прямостоячий,цепляющийся,вьющ

ийся,стелющийся. 

       10) 

Лист.Внешнеестроениелиста(листоваяпластинка,черешок).Простыеисложны

елистья. Расположение листьев на стебле. Жилкование листа. Значение 

листьев в жизни растения -образование питательных веществ в листьях на 



свету, испарения воды листьями (значение 

этогоявлениядлярастений).Дыханиерастений.Обмен 

веществурастений.Листопадиегозначение. 

         11) 

Цветок.Строениецветка.Понятиеосоцветиях(общееознакомление).Опылениец

ветков.Образованиеплодовисемян.Плодысухиеисочные.Распространениепло

довисемян. 

        12) Строение семени (на примере фасоли, гороха, пшеницы). Условия, 

необходимые дляпрорастаниясемян.Определение всхожестисемян. 

       13) Демонстрацияопытаобразованиекрахмалавлистьяхрастенийнасвету. 

       14) Лабораторные работы по теме: органы цветкового растения. 

Строение цветка. Строениесемени. 

       15) Практические работы. Образование придаточных корней 

(черенкование стебля, листовоеделение).Определение всхожести семян. 

       16) Растения леса. 

       17) Некоторые биологическиеособенностилеса 

       18) Лиственныедеревья:береза,дуб,липа,осинаилидругиеместныепороды. 

       19) 

Хвойныедеревья:ель,соснаилидругиепородыдеревьев,характерныедляданног

о края. 

        20) Особенности внешнего строения деревьев. Сравнительная 

характеристика. Внешний вид,условия 

произрастания.Использованиедревесиныразличныхпород. 

        21) Лесныекустарники.Особенностивнешнегостроениякустарников. 

Отличие деревьев от кустарников. 

22) Бузина, 

лещина(орешник),шиповник.Использованиечеловеком.Отличительныепризн

акисъедобныхи ядовитыхплодов. 

        23) Ягодныекустарнички. Черника, брусника. Особенностивнешнего 

строения. Биологияэтих растений. Сравнительная характеристика. 



Лекарственное значение изучаемых ягод. Правилаихсбораизаготовки. 

       24) Травы. Ландыш, кислица, подорожник, мать-и-мачеха, зверобой или 

2 - 3 вида другихместныхтравянистыхрастений.Практическое 

значениеэтихрастений. 

      25) Грибы леса.Строениешляпочногогриба:шляпка,пенек,грибница. 

      26) Грибы съедобные и ядовитые. Распознавание съедобных и ядовитых 

грибов. Правиласбора грибов. Оказание первой помощи при отравлении 

грибами. Обработка съедобных грибовперед употреблением 

впищу.Грибныезаготовки(засолка,маринование, сушка). 

        27) Охрана леса. Что лес дает человеку? Лекарственные травы и 

растения. Растения Краснойкниги.Лес-наше 

богатство(работалесничествапоохранеиразведению лесов).  

      28) 

Практическиеработы.Определениевозрасталиственныхдеревьевпогодичнымк

ольцам,ахвойныхдеревьев-

помутовкам.Зарисовкивтетрадях,подбориллюстрацийиоформление альбома 

"Растения леса". Лепка из пластилина моделей различных видов 

лесныхгрибов.Подборлитературныхпроизведенийс 

описаниемлеса("Русскийлесвпоэзииипрозе"), 

       29) 

Экскурсиинаприродудляознакомлениясразнообразиемрастений,сраспростран

ением плодовисемян,сосеннимиявлениями вжизни растений. 

      30) Комнатные растения. 

      31) Разнообразиекомнатныхрастений. 

      32) Светолюбивые(бегония,герань,хлорофитум). 

      33) Теневыносливые (традесканция, африканская фиалка, монстера или 

другие, характерныедляданной местности). 

      34) Влаголюбивые(циперус,аспарагус). 

      35) Засухоустойчивые(суккуленты,кактусы). 

      36) Особенности внешнего строения и биологические особенности 



растений. Особенностиухода, выращивания, размножения. Размещение в 

помещении. Польза, приносимая 

комнатнымирастениями.Климатикрасотавдоме.Фитодизайн:созданиеуголков

отдыха,интерьеровизкомнатныхрастений. 

      37) 

Практическиеработы.Черенкованиекомнатныхрастений.Посадкаукорененных

черенков. Пересадка и перевалка комнатных растений, уход за комнатными 

растениями: полив,обрезка.Зарисовкавтетрадях.Составление композицийиз 

комнатныхрастений. 

     38) Цветочно-декоративныерастения. 

      39) 

Однолетниерастения:настурция(астра,петуния,календула).Особенностивнеш

негостроения. Особенности выращивания. Выращивание через рассаду и 

прямым посевом в грунт.Размещениевцветнике. Видыцветников,ихдизайн. 

      40) 

Двулетниерастения:мальва(анютиныглазки,маргаритки).Особенностивнешне

го строения.Особенностивыращивания. 

Различие    в                      способах выращиванияоднолетнихидвулетних 

цветочныхрастений.Размещениевцветнике. 

      41) Многолетниерастения:флоксы(пионы,георгины). 

      42) Особенности внешнего строения. Выращивание. Размещение в 

цветнике. Другие видымноголетнихцветочно-

декоративныхрастений(тюльпаны,нарциссы).Цветывжизничеловека. 

     43) Растенияполя. 

     44) 

Хлебные(злаковые)растения:пшеница,рожь,овес,кукурузаилидругиезлаковые

культуры.Труд хлебороба.Отношениекхлебу, 

уважениеклюдям,еговыращивающим. 

     45) 

Техническиекультуры:сахарнаясвекла,лен,хлопчатник,картофель,подсолнечн



ик. 

     46) 

Особенностивнешнегостроенияэтихрастений.Ихбиологическиеособенности.

Выращиваниеполевыхрастений:посев,посадка,уход,уборка.Использованиевн

ародномхозяйстве.Одеждаизольнаи хлопка. 

     47) Сорныерастенияполейиогородов:осот,пырей,лебеда. 

     48) Внешнийвид.Борьбас сорнымирастениями. 

     49) Овощныерастения. 

     50) 

Однолетниеовощныерастения:огурец,помидор(горох,фасоль,баклажан,перец,

редис,укроп-по выборупедагогическогоработника). 

     51) Двулетниеовощныерастения:морковь,свекла,капуста,петрушка. 

     52) Многолетниеовощныерастения:лук. 

    53) 

Особенностивнешнегостроенияэтихрастений,биологическиеособенностивыр

ащивания.Развитие растений отсемени досемени. 

54 )Выращивание:посев,уход,уборка. 

    55) Пользаовощныхрастений.Овощи -источникздоровья(витамины). 

    56) Использованиечеловеком.Блюда,приготавливаемыеизовощей. 

     57) 

Практическиеработы:выращиваниерассады.Определениеосновныхгруппсемя

новощных растений. Посадка, прополка, уход за овощными растениями на 

пришкольном участке,сборурожая. 

    58) Растениясада. 

    59) 

Яблоня,груша,вишня,смородина,крыжовник,земляника(абрикосы,персики-

дляюжныхрегионов). 

     60) 

Биологическиеособенностирастенийсада:созреваниеплодов,особенностиразм

ножения.Вредители сада,способыборьбысними. 



    61) 

Способыуборкиииспользованияплодовиягод.Пользасвежихфруктовиягод.Заг

отовкиназиму. 

      62) 

Практическиеработывсаду:вскапываниеприствольныхкруговплодовыхдеревь

ев.Рыхление междурядий на делянках земляники. Уборка прошлогодней 

листвы. Беление стволовплодовыхдеревьев. Экскурсия вцветущий сад. 

              25.2.2. Животные. 

          1) Введение. 

          2) 

Разнообразиеживотногомира.Позвоночныеибеспозвоночныеживотные.Дикие

идомашниеживотные. 

          3) 

Местаобитанияживотныхиприспособленностьихкусловиямжизни(форматела,

покров,способпередвижения,дыхание, окраска:защитная,предостерегающая). 

          4) Значениеживотныхиихохрана.Животные,занесенныевКраснуюкнигу. 

          5) Беспозвоночныеживотные. 

          6) 

Общиепризнакибеспозвоночных(отсутствиепозвоночникаивнутреннегоскеле

та). 

          7) Многообразиебеспозвоночных;черви,медузы,раки,пауки,насекомые. 

          8) Дождевойчервь. 

          9) 

Внешнийвиддождевогочервя,образжизни,питание,особенностидыхания,спос

обпередвижения.Рольдождевогочервя впочвообразовании. 

            10) Демонстрацияживогообъектаиливлажногопрепарата. 

            11) Насекомые. 

            12) Многообразие насекомых (стрекозы, тараканы). Различие по 

внешнему виду, местамобитания,питанию. 

            13) Бабочки. Отличительные признаки. Размножение и развитие 



(яйца, гусеница, куколка).Характеристика на примере одной из бабочек. 

Павлиний глаз, траурница, адмирал. Их 

значение.Яблоннаяплодожорка,бабочка-

капустница.Наносимыйвред.Мерыборьбы. 

             14) Тутовый шелкопряд. Внешний вид, образ жизни, питание, способ 

передвижения, польза,разведение. 

15)Жуки.Отличительныепризнаки.Значениевприроде.Размножениеираз

витие.Сравнительная характеристика (майский жук, колорадский жук, 

божья коровка или другие - повыборупедагогическогоработника). 

            16) 

Комнатнаямуха.Характерныеособенности.Вред.Мерыборьбы.Правилагигиен

ы. 

            17) 

Медоноснаяпчела.Внешнеестроение.Жизньпчелинойсемьи(составсемьи).Разв

едениепчел(пчеловодство).Использованиепродуктовпчеловодства(целебныес

войствамеда,пыльцы, прополиса). 

          18) Муравьи-

санитарылеса.Внешнийвид.Составсемьи.Особенностижизни.Польза.Правила

поведения влесу. Охранамуравейников. 

          19)Демонстрацияживыхнасекомых,коллекцийнасекомых-

вредителейсельскохозяйственныхрастений, показвидеофильмов. 

         20) Практическаяработа.Зарисовканасекомыхвтетрадях. 

         21) Экскурсиявприродудлянаблюдениязанасекомыми. 

         22) Позвоночныеживотные. 

Общиепризнакипозвоночныхживотных.Наличиепозвоночникаивнутреннегос

келета. 

         23) 

Классификацияживотных:рыбы,земноводные,пресмыкающиеся,птицы,млеко

питающие. 

        24) Рыбы. 



         25) Общиепризнакирыб. Средаобитания. 

         26) Речныерыбы(пресноводные):окунь,щука,карп. 

         27) 

Морскиерыбы:треска,сельдьилидругие,обитающиевданнойместности. 

          28) Внешнее строение, образ жизни, питание (особенности питания 

хищных рыб), 

дыхание,способпередвижения.Размножениерыб.Рыбоводство(разведениерыб

ы,ееохранаирациональноеиспользование).Рыболовство.Рациональное 

использование. 

          29) 

Домашнийаквариум.Видыаквариумныхрыб.Средаобитания(освещение,темпе

ратураводы).Особенностиразмножения(живородящие).Питание.Кормление(в

идыкорма),уход. 

         30) Демонстрацияживыхрыбинаблюдениезаними. 

          31) Экскурсияк 

водоемудлянаблюденийзарыбнойловлей(взависимостиотместныхусловий). 

         32) Земноводные. 

    33) Общиепризнакиземноводных. 

          34) 

Лягушка.Местообитания,образжизни.Внешнеестроение,способпередвижения

.Питание,дыхание,размножение (циклразвития). 

          35) Знакомство смногообразием земноводных (жаба, тритон, 

саламандра). Особенностивнешнеговидаиобразажизни.Значение вприроде. 

         36) Чертысходстваиразличияземноводныхирыб. 

         37) Пользаземноводныхиихохрана. 

         38) Демонстрацияживойлягушкииливлажногопрепарата. 

         39) 

Практическиеработы.Зарисовкавтетрадях.Черчениетаблицы(сходствоиразлич

ие). 

         40) Пресмыкающиеся. 



         41) Общие признаки пресмыкающихся. Внешнее строение, питание, 

дыхание. Размножениепресмыкающихся(циклразвития). 

        42) Ящерицапрыткая.Местаобитания,образжизни,особенностипитания. 

        43) Змеи. Отличительные особенности животных. Сравнительная 

характеристика: гадюка, уж(места обитания, питание, размножение и 

развитие, отличительные признаки). Использованиезмеиногоядавмедицине. 

Скорая помощьпри укусахзмей. 

         44) Черепахи, крокодилы. Отличительные признаки, среда обитания, 

питание, размножениеи развитие. 

         45) Сравнительная характеристика пресмыкающихся и  земноводных 

(по внешнему виду, образужизни,циклуразвития). 

          46) 

Демонстрацияживойчерепахииливлажныхпрепаратовзмей.Показкино-

ивидеофильмов. 

         47) Практическиеработы.Зарисовкивтетрадях.Черчениетаблицы. 

         48) Птицы. 

         49) 

Дикиептицы.Общаяхарактеристикаптиц:наличиекрыльев,пухаиперьевнателе.

Особенностиразмножения: кладкаяиц и выведениептенцов. 

        50) 

Многообразиептиц,средаобитания,образжизни,питание,приспособлениексред

еобитания.Птицыперелетныеи неперелетные (зимующие,оседлые). 

         51) Птицы леса:большойпестрыйдятел,синица. 

         52) Хищныептицы:сова,орел. 

         53) Птицы,кормящиесяввоздухе:ласточка,стриж. 

         54) Водоплавающиептицы:утка-кряква,лебедь,пеликан. 

         55) 

Птицы,обитающиеблизжилищачеловека:голубь,ворона,воробей,трясогузкаил

идругиеместные представители пернатых. 

        56) 



Особенностиобразажизникаждойгруппыптиц.Гнездованиеизаботаопотомстве

.Охранаптиц. 

        57) Птицывживом уголке.Попугаи,канарейки,щеглы.Уходзаними. 

        58) 

Домашниептицы.Курица,гусь,утка,индюшка.Особенностивнешнегостроения,

питания, размножения и развития. Строение яйца (на примере куриного). 

Уход за домашнимиптицами.Содержание, кормление,разведение.Значение 

птицеводства. 

          59) 

Демонстрацияскелетакурицы,чучелптиц.Прослушиваниеголосовптиц.Показв

идеофильмов. 

          60) 

Экскурсиясцельюнаблюдениязаповедениемптицвприроде(илиэкскурсиянапт

ицеферму). 

        61) 

Практическиеработы.Подкормказимующихптиц.Наблюдениеиуходзаптицам

ивживом уголке. 

        62) Млекопитающиеживотные. 

        63) Общие сведения. Разнообразие млекопитающих  

животных. Общие признакимлекопитающих(рождениеживыхдетенышейи 

вскармливание ихмолоком). 

         64) Классификациямлекопитающихживотных: дикие(грызуны,  

зайцеобразные,хищные,пушныеи морские звери, 

приматы)исельскохозяйственные. 

         65) Дикиемлекопитающиеживотные. 

         66) 

Грызуны.Общиепризнакигрызунов:внешнийвид,средаобитания,образжизни,п

итание,размножение. 

          67) 

Мышь(полеваяисераяполевка),б1е0л5ка,суслик,бобр.Отличительныеособенн



ости 

каждогоживотного.Значениегрызуноввприродеихозяйственнойдеятельностич

еловека.Пользаи вред,приносимые грызунами.Охранабелокибобров. 

          68) Зайцеобразные. Общие признаки: внешний вид, среда обитания, 

образ жизни, питание,значениевприроде (заяц-русак, заяц-беляк). 

          69) 

Хищныезвери.Общиепризнакихищныхзверей.Внешнийвид,отличительныеос

обенности.Особенностинекоторыхизних.Образжизни.Добычапиши.Чертысхо

дстваиразличия. 

         70) Псовые (собачьи):волк,лисица. 

         71) Медвежьи:медведи(бурый,белый). 

         72) 

Кошачьи:снежныйбарс,рысь,лев,тигр.Сравнительныехарактеристики. 

          73) Пушные звери: соболь, куница, норка, песец. Пушные звери в 

природе. Разведение назверофермах. 

          74) 

Копытные(парнокопытные,непарнокопытные)дикиеживотные:кабан,лось.Об

щиепризнаки, внешний вид и отличительные особенности. Образ жизни, 

питание, места обитания.Охранаживотных. 

          75) Морские животные. Ластоногие: тюлень, морж. Общие признаки, 

внешний вид, средаобитания, питание, размножение и развитие. 

Отличительные особенности, распространение изначение. 

         76) 

Китообразные:кит,дельфин.Внешнийвид,местаобитания,питание.Способпере

движения.Особенностивскармливания детенышей.Значениекитообразных. 

          77) 

Охранаморскихмлекопитающих.Морскиеживотные,занесенныевКраснуюкни

гу(нерпа,пятнистый тюлень). 

         78) 

Приматы.Общаяхарактеристика.Знакомствосотличительнымиособенностями



различныхгрупп.Питание.Уходзапотомством.Местаобитания. 

         79) Демонстрациявидеофильмовожизнимлекопитающихживотных. 

         80) 

Экскурсиявзоопарк,краеведческиймузей(дельфинарий,морскойаквариум). 

         81) Практическиеработы.Зарисовкивтетрадях.Игры(зоологическоелото). 

          82) Сельскохозяйственныеживотные. 

          83) 

Кролик.Внешнийвидихарактерныеособенностикроликов.Питание.Содержани

екроликов.Разведение. 

         84) Корова. Отличительные особенности внешнего строения. 

Особенности питания. Кормадля коров. Молочная продуктивность коров. 

Вскармливание телят. Некоторые местные породы.Современныефермы: 

содержание коров,телят. 

         85) 

Овца.Характерныеособенностивнешнеговида.Распространениеовец.Питание.

Способность к поеданию низкорослых растений, а также растений, имеющих 

горький и соленыйвкус. Значение овец в экономике страны. Некоторые 

породы овец. Содержание овец в зимний илетнийпериоды. 

         86) 

Свинья.Внешнеестроение.Особенностивнешнеговида,кожногопокрова(жиров

ая прослойка).Уходикормление(откорм). Свиноводческиефермы. 

          87) Лошадь. Внешний вид, особенности. Уход и кормление. Значение в 

народном хозяйстве.Верховыелошади, тяжеловозы, рысаки. 

          88) Северный олень. Внешний вид. Особенности питания. 

Приспособленность к условиямжизни.Значение. Оленеводство. 

          89) Верблюд. Внешний вид. Особенности питания. 

Приспособленностьк условиям жизни.Значениедля человека. 

          90) Демонстрациявидеофильмов(длягородскихшкол). 

          91) 

Экскурсиянаферму:участиевраздачекормов,уборкепомещения(длясельскихш



кол). 

          92)  Домашниепитомцы. 

          93) 

Собаки.Особенностивнешнеговида.Породы.Содержаниеиуход.Санитарно -

гигиеническиетребованиякихсодержанию.Заболеванияиоказаниепервойпомо

щиживотным. 

           94) 

Кошки.Особенностивнешнеговида.Породы.Содержаниеиуход.Санитарно -

гигиеническиетребования.Заболеванияиоказание им первой помощи. 

           95) Животные в живом уголке (хомяки, черепахи, белые мыши, белки). 

Образ жизни. Уход.Кормление.Уборкаихжилища. 

          25.2.3. Человек. 

           1) Введение. 

                        2) Роль и место человека в природе. Значение знаний о своем 

организме и укрепленииздоровья. 

3) Общеезнакомствосорганизмомчеловека. 

            

4)Краткиесведенияоклеткеитканяхчеловека.Основныесистемыоргановчелове

ка.Органы опоры и движения, дыхания, кровообращения, пищеварения, 

выделения, 

размножения,нервнаясистема,органычувств.Расположениевнутреннихоргано

ввтелечеловека. 

5) Опораидвижение. 

6) Скелетчеловека. 

           7) Значение опорных систем в жизни живых организмов: растений, 

животных, 

человека.Значениескелетачеловека.Развитиеиросткостей.Основныечастискел

ета:череп,скелеттуловища(позвоночник, груднаяклетка), 

костиверхнихинижнихконечностей. 

     8)Череп. 



     9) Скелет туловища. Строение позвоночника. Роль правильной посадки 

и осанки человека.Мерыпредупрежденияискривления 

позвоночника.Груднаяклеткаиеезначение. 

       10) Кости верхних и нижних конечностей. Соединения костей: 

подвижные, полуподвижные,неподвижные. 

        11)Сустав, его строение. Связки и их значение. Растяжение связок, 

вывих сустава, переломкостей.Первая доврачебнаяпомощьпри 

этихтравмах. 

              12) Практическиеработы.Определениеправильнойосанки. 

               13)  Изучение внешнего вида позвонков и отдельных костей (ребра, 

кости черепа, рук, ног).Наложениешин, повязок. 

    14) Мышцы. 

    15) Движение-

важнейшаяособенностьживыхорганизмов(двигательныереакциирастений,дви

жение животныхи человека). 

   16) Основные группы мышц в теле человека: мышцы конечностей, 

мышцы шеи и спины,мышцыгруди иживота,мышцыголовыи лица. 

         17) Работамышц:сгибание,разгибание,удерживание.Утомлениемышц. 

       18) 

Влияниефизкультурыиспортанаформированиеиразвитиемышц.Значениефиз

ическоготрудавправильномформированииопорно-

двигательнойсистемы.Пластикаикрасотачеловеческоготела. 

        19) 

Наблюденияипрактическаяработа.Определениепривнешнемосмотреместопол

ожения отдельных мышц. Сокращение мышц при сгибании и разгибании рук 

в локте.Утомлениемышц при удерживаниигрузанавытянутойруке. 

20) Кровообращение. 

21) Передвижениевеществворганизмерастенийиживотных.Кровеносная

системачеловека. 

      22) 



Кровь,еесоставизначение.Кровеносныесосуды.Сердце.Внешнийвид,величина

,положение сердца в грудной клетке. Работа сердца. Пульс. Кровяное 

давление. Движение кровипососудам.Группыкрови. 

       23) 

Заболеваниясердца(инфаркт,ишемическаяболезнь,сердечнаянедостаточность

).Профилактикасердечно-сосудистыхзаболеваний. 

       24) 

Значениефизкультурыиспортадляукреплениясердца.Сердцетренированногои

нетренированногочеловека.Правилатренировкисердца,постепенноеувеличен

иенагрузки. 

25) Вредноевлияниеникотина,спиртныхнапитков,наркотическихсредств

насердечно- сосудистуюсистему. 

26) Перваяпомощь прикровотечении.Донорство-этопочетно. 

27) Наблюдения и практические работы. Подсчет частоты пульса и 

измерение кровяногодавления с помощью педагогического работника в 

спокойном состоянии и после 

дозированныхгимнастическихупражнений.Обработкацарапинйодом.Наложен

иеповязокнараны.Элементарноечтениеанализакрови.Записьнормативныхпока

зателейРОЭ,лейкоцитов,тромбоцитов.Записьв"Блокнотенапамять"своейгруп

пыкрови,резус-фактора,кровяногодавления. 

28) Демонстрацияпримеровпервойдоврачебнойпомощиприкровотечени

и. 

29) Дыхание. 

30) Значениедыханиядлярастений,животных,человека. 

31) Органыдыханиячеловека:носоваяиротоваяполости,гортань,трахея,б

ронхи,легкие. 

32) Составвдыхаемогоивыдыхаемоговоздуха.Газообмен 

влегкихитканях. 

33) Гигиенадыхания.Необходимостьчистоговоздухадлядыхания.Переда

чаболезнейчерезвоздух(пыль,кашель,чихание).Болезниоргановдыханияиихп



редупреждение(ОРЗ,гайморит,тонзиллит,бронхит,туберкулез). 

34) Влияниеникотинанаорганыдыхания. 

    35) 

Гигиеническиетребованияксоставувоздухавжилыхпомещениях.Загрязнение

атмосферы.Запыленностьизагазованность воздуха,ихвредноевлияние. 

     36)Озеленение городов, значение зеленых насаждений, комнатных 

растений для здоровьячеловека. 

37) 

Демонстрацияопыта.Обнаружениевсоставевыдыхаемоговоздухауглекисло

го газа. 

38) Демонстрация доврачебной помощи при нарушении дыхания 

(искусственное дыхание,кислороднаяподушка). 

39)  Питаниеипищеварение. 

40)Особенностипитаниярастений,животных,человека. 

     41)Значение питания для человека. Пища растительная и животная. 

Состав пищи: белки,жиры, углеводы, вода, минеральные соли. Витамины. 

Значение овощей и фруктов для здоровьячеловека.Авитаминоз. 

42) Органыпищеварения:ротоваяполость,пищевод,желудок,поджелудоч

наяжелеза,печень,кишечник. 

      43)Здоровые зубы - здоровое тело (строение и значение зубов, уход, 

лечение). 

Значениепережевыванияпищи.Отделениеслюны.Изменениепищивортуподде

йствиемслюны.Глотание. Изменение пищи вжелудке. 

Пищеварениевкишечнике. 

         44) Гигиена питания. Значение приготовления пищи. Нормы питания. 

Пища народов разныхстран.Культураповедения вовремя еды. 

         45) Заболевания пищеварительной системы и их профилактика 

(аппендицит, 

дизентерия,холера,гастрит).Причиныипризнакипищевыхотравлений.Влияние

вредныхпривычекнапищеварительнуюсистему. 



         46) Доврачебнаяпомощьпринарушенияхпищеварения. 

         47) Демонстрация опытов. Обнаружение крахмала в хлебе, картофеле. 

Действие слюны накрахмал. 

         48) Демонстрация правильного поведения за столом во время приема 

пищи, умения естькрасиво. 

         49) Выделение. 

          50) 

Рольвыделениявпроцессежизнедеятельностиорганизмов.Органыобразования

ивыделениямочи(почки, мочеточник,мочевойпузырь, 

мочеиспускательныйканал). 

          51) 

Внешнийвидпочек,ихрасположениеворганизмечеловека.Значениевыделения

мочи. 

         52) Предупреждениепочечныхзаболеваний.Профилактикацистита. 

         53) Практическиеработы.Зарисовкапочкивразрезе. 

         54) 

Простейшеечтениеспомощьюпедагогическогоработникарезультатованализам

очи(цвет,прозрачность,сахар). 

         55) Размножениеиразвитие. 

         56) Особенностимужскогоиженскогоорганизма. 

         57) 

Биологическоезначениеразмножения.Размножениерастений,животных,челов

ека. 

         58) Система органов размножения человека (строение, функции, 

гигиена юношей и девушеквподростковомвозрасте).Половые железыи 

половые клетки. 

         59) 

Оплодотворение.Беременность.Внутриутробноеразвитие.Роды.Материнство.

Уходзановорожденным. 

         60) Рости развитие обучающегося. 



          61) 

Последствияраннихполовыхсвязей,вредраннейбеременности.Предупреждени

енежелательнойбеременности.Современныесредстваконтрацепции.Аборт. 

           62) Порокиразвитияплода как следствиедействияалкоголяинаркотиков, 

воздействийинфекционныхи вирусныхзаболеваний. 

          63) Венерическиезаболевания.СПИД.Ихпрофилактика. 

          64) Покровытела. 

          65) Кожа и ее роль в жизни человека. Значение кожи для защиты, 

осязания, выделения потаижира, терморегуляции. 

          66) Производныекожи:волосы,ногти. 

          67) Закаливание организма (солнечные и воздушные ванны, водные 

процедуры, влажныеобтирания). 

         68) 

Оказаниепервойпомощипритепловомисолнечномударах,термическихихимич

ескихожогах,обморожении, поражении электрическимтоком. 

          69) Кожные заболевания и их профилактика (педикулез, чесотка, 

лишай, экзема). Гигиенакожи. Угри и причины их появления. Гигиеническая 

и декоративная косметика. Уход за волосами иногтями.Гигиенические 

требования кодежде и обуви. 

            70) Практическая работа. Выполнение различных приемов наложения 

повязок на условнопораженныйучастоккожи. 

            71) Нервнаясистема. 

            72) Значениеистроениенервнойсистемы(спиннойиголовноймозг, 

нервы). 

            73) Гигиена умственного и физического труда. Режимдня. Сон 

изначение. Сновидения.Гигиенасна.Предупреждениеперегрузок, 

чередованиетрудаиотдыха. 

            74) 

Отрицательноевлияниеалкоголя,никотина,наркотическихвеществнанервнуюс

истему. 



            75) 

Заболеваниянервнойсистемы(менингит,энцефалит,радикулит,невралгия).Про

филактикатравматизмаизаболеваний нервной системы. 

           76) Демонстрациямоделиголовногомозга. 

           77) Органычувств. 

           78) Значениеоргановчувствуживотныхичеловека. 

           79) 

Органзрениячеловека.Строение,функцииизначение.Болезниоргановзрения,их

профилактика.Гигиеназрения.Первая помощь при поврежденииглаз. 

           80) 

Органслухачеловека.Строениеизначение.Заболеванияорганаслуха,предупреж

дениенарушенийслуха.Гигиена. 

           81) 

Органыосязания,обоняния,вкуса(слизистаяоболочкаязыкаиполостиноса,кожн

аячувствительность:болевая,температурнаяитактильная).Расположениеизнач

ениеэтихорганов. 

             82) Охранавсехоргановчувств. 

             83) Демонстрациямуляжейглазаиуха. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

6. Тематическое планирование с определением основных видов учебной 

деятельности обучающихся. 
 

7 класс 

№ п/п Наименование раздела Кол-во 

часов 

 

Основные виды деятельности 

обучающихся 

1. Введение. 2 Классифицировать дикорастущих и 

культурных растений. Устанавливать 

причинно-следственные связи: 

взаимосвязь растений и человека. 

2. Общее знакомство с 

цветковыми растениями. 

20 Изучить органы цветкового растения, 

строение цветка, понятие о 

соцветиях, 

опыление цветков. 

Рассказ, беседа, работа с 

рисунками и текстом учебника, 

индивидуальная работа по карточкам.  

3. Многообразие цветковых 

растений. 

4 Изучить особенности цветковых 

растений 

Работа с биологическимипонятиями, 

составлениерассказа, беседа, работа 

стекстом учебника. 

4. Однодольные растения. 11 Рассказ, беседа, заполнение 

таблицы, индивидуальная 

работа по карточкам. 

5. Двудольные растения. 13 Работа с натуральными 

образцами, индивидуальная 

работа по карточкам, рассказ, 

беседа.  

6. Многообразие 

бесцветковых растений. 

7 Изучение голосеменных растений, 

хвойных деревьев. 

Расширить знания об использовании 

древесины в народном хозяйстве. 

Рассказ, беседа, работа с 

рисунками и текстом учебника. 

7. Бактерии. 2 Изучение бактерий, значение в 

природе и жизни человека. 



8. Грибы 3 Изучение съедобных грибов. Правила 

сбора и обработка. 

9. Практические работы. 

Экскурсии. 

4 Прополка и другие работы на 

пришкольном участке. 

10. Повторение. 2 Повторение пройденного материала  

 Итого: 68  

 

 

8 класс 

№ 

п/п 

Наименование раздела Кол-во 

часов 

 

Основные виды деятельности 

обучающихся 

1. Введение. 1 Развитие навыков составления 

рассказа по картинкам на основе 

зрительного восприятия, 

формирование умения работы с 

тетрадью. Формирование умения 

работать с учебной литературой, 

коррекции формы изложения 

материала на основе жизненного 

опыта. Умение строить ответы на 

вопросы. Выполнение заданий в 

рабочей тетради. 

2. Беспозвоночные 

животные. 

1 Умение выявлять 

причинноследственные связи. 

Умение строить ответы на вопросы. 

Узнавание беспозвоночных 

животных по внешнему виду. 

Выполнение классификации групп 

животных. Установление 

взаимосвязи между средой обитания 

и внешним строением дождевого 

червя/аскариды. Знание способов 

заражения глистными заболеваниями. 

Установление взаимосвязи между 

средой обитания и внешним видом 

насекомого майского жука, бабочки 

капустницы, комнатной мухи, 

медоносной пчелы (ротовой аппарат 

и характер пищи). Выполнение 

практических работ рассматривание 

3. Черви. 2 

4. Насекомые. 7 



гусеницы яблонной плодожорки из 

поврежденного яблока. Выполнение 

заданий в рабочей тетради. 

Применение полученных знаний в 

бытовых ситуациях. 

5. Позвоночные животные.  1 Установление взаимосвязи между 

средой обитания и внешним 

строением позвоночного животного. 

Знание названий и расположения 

внутренних органов животных. 

Узнавание рыб, земноводных, 

пресмыкающихся, птиц и 

млекопитающих по внешнему виду и 

на разных стадиях развития 

Формирование умения сравнивать, 

делать анализ образца, используя 

зрительное восприятие объекта. 

Работа с натуральными образцами, 

индивидуальная работа по карточкам, 

рассказ, беседа с учителем. 

Объяснение взаимосвязей между 

природой и человеком. Выполнение 

практических работ описание 

внешнего вида птиц, нахождение на 

схеме частей скелета птиц, 

млекопитающих. Владение 

сформированными знаниями и 

действиями в учебных, учебно-

бытовых и учебнотрудовых 

ситуациях (правила выращивания и 

ухода за домашними животными). 

Выполнение заданий в рабочей 

тетради. Применение полученных 

знаний в учебных, учебно-трудовых и 

бытовых ситуациях. 

6. Рыбы. 5 

7. Земноводные. 

 

5 

8. Пресмыкающиеся. 4 

 

 

9. Птицы. 8 

10. Млекопитающие. 5 

 

11. Грызуны. 

 

 

2 

12. Зайцеобразные. 

 

3 

13. Хищные звери. 5 

14. Ластоногие морские 

животные. 

2 

15. Китообразные. 2 

16. Парнокопытные 

животные. 

2 

17. Непарнокопытные 

животные. 

1 

18. Приматы. 1 

19. Сельскохозяйственные 

млекопитающие. 

7 Знание общих признаков разных 

групп сельскохозяйственных 

животных, их значение для жизни 

человека. Установление взаимосвязи 

между средой обитания и внешним 

строением сельскохозяйственных 



млекопитающих, их содержанием. 

Владение сформированными 

знаниями и действиями в бытовых 

ситуациях (правила выращивания и 

ухода за домашними животными). 

Выполнение заданий в рабочей 

тетради. 

20. Обобщающее занятие. 4 Знание общих признаков разных 

групп животных. Выполнение 

классификации животных. Узнавание 

различных животных в окружающем 

мире, макетах, фотографиях, 

рисунках по внешнему виду. 

 Итого: 68  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

9 класс 

№ п/п Наименование раздела Кол-во 

часов 

 

Основные виды деятельности 

обучающихся 

1. Введение. 1 Развитие навыков составления рассказа по 

картинкам на основе зрительного 

восприятия. Формирование умения 

работать с учебной литературой, коррекции 

формы изложения материала на основе 

жизненного опыта. Умение строить ответы 

на вопросы. Сравнение млекопитающих и 

человека. Развитие навыков наблюдения. 

2. Общий обзор организма. 3 Умение выявлять причинноследственные 

связи. Выполнение классификации групп 

тканей. Установление взаимосвязи между 

функцией органа и тканью, которая его 

образует. Выполнение заданий в рабочей 

тетради. Установление взаимосвязи между 

органами и системами органов. Развитие 

навыков составления рассказа по картинкам 

на основе зрительного восприятия. 

Формирование умения работать с учебной 

литературой, коррекции формы изложения 

материала на основе жизненного опыта. 

3. Опора тела   и движения. 12 Знание названий и значения частей скелета 

и групп мышц. Осознание взаимосвязи 

между строением органов и их функцией. 

Установление взаимосвязи между средой 

обитания и внешним строением животного. 

Формирование умения сравнивать, делать 

анализ рисунка, используя зрительное 

восприятие объекта. Знание правил 

здорового образа жизни и безопасного 

поведения. Выполнение заданий в рабочей 

тетради. Владение сформированными 

знаниями и действиями в учебных, учебно-

бытовых и учебно-трудовых ситуациях. 

4. Кровь и кровообращение. 9 Знание названий и значения частей 

кровеносной системы. Осознание 

взаимосвязи между строением 

органов и их функцией. Знание 

правил здорового образа жизни и 

безопасного поведения. Выполнение 



самостоятельно или совместно с 

учителем практических работ 

(изменение частоты пульса, оказание 

первой доврачебной помощи при 

кровотечениях), показ кровеносной 

системы и ее отдельных органов на 

макетах, моделях, схемах. 

Выполнение заданий в рабочей 

тетради. Владение сформированными 

знаниями и действиями в учебных, 

учебно-бытовых и учебнотрудовых 

ситуациях. 

5. Дыхание. 6 Знание названий и значения частей 

дыхательной системы. Осознание 

взаимосвязи между строением 

органов и их функцией. Знание 

правил здорового образа жизни и 

безопасного поведения. Выполнение 

самостоятельно или совместно с 

учителем практических работ, 

демонстрирующих изменение объема 

легких при вдохе и выдохе, показ 

дыхательной системы и ее отдельных 

органов на макетах, моделях, 

схемах). Выполнение заданий в 

рабочей тетради. Владение 

сформированными знаниями и 

действиями в учебных, учебно-

бытовых. 

6. Пищеварение. 7 Знание названий и значения частей 

пищеварительной системы. 

Осознание взаимосвязи между 

строением органов и их функцией. 

Знание правил здорового образа 

жизни и правильного питания. 

Выполнение самостоятельно или 

совместно с учителем практических 

работ (показ пищеварительной 

системы и ее отдельных органов на 

макетах, моделях, схемах). 

Выполнение заданий в рабочей 

тетради. Владение сформированными 

знаниями и действиями в учебных, 



учебно-бытовых. 

7. Почки. 4 Знание названий и значения частей 

мочевыделительной системы. Осознание 

взаимосвязи между строением органов и их 

функцией. Знание правил здорового образа 

жизни и безопасного поведения. 

Выполнение самостоятельно или совместно 

с учителем практических работ (показ 

мочевыделительной системы и ее 

отдельных органов на макетах, моделях, 

схемах). Выполнение заданий в рабочей 

тетради. Применение полученных знаний и 

сформированных умений в бытовых 

ситуациях. 

8. Кожа. 

 

 

4 Знание названий и значения частей 

кожи и ее производных. Осознание 

взаимосвязи между строением кожи и 

выполняемыми функциями. Знание 

правил здорового образа жизни. 

Выполнение совместно с учителем 

или самостоятельно практических 

работ (показ кожи и ее отдельных 

структур на схемах, рассматривание 

кожи через лупу на предмет 

обнаружения пор). Выполнение 

заданий в рабочей тетради. Владение 

сформированными знаниями и 

умениями в различных ситуациях. 

9. Нервная система. 

 

6 Знание названий и значения частей 

нервной системы. Осознание 

взаимосвязи между строением 

органов и их функцией. Знание 

правил здорового образа жизни. 

Осознание взаимосвязи между 

наличием вредных привычек и 

потерей здоровья. Выполнение 

самостоятельно или совместно с 

учителем практических работ (показ 

нервной системы и ее отдельных 

органов на макетах, моделях, 

схемах). Выполнение заданий в 

рабочей тетради. Владение 

сформированными знаниями и 

умениями в различных ситуациях. 



10. Органы чувств. 

 

 

5 Знание названий и значения органов 

чувств. Осознание взаимосвязи 

между строением органов чувств и их 

функцией. Знание правил здорового 

образа жизни и безопасного 

поведения. Выполнение совместно с 

учителем или самостоятельно 

практических работ (показ нервной 

системы и ее отдельных органов на 

макетах, моделях, схемах). 

Выполнение заданий в рабочей 

тетради. Владение сформированными 

знаниями и умениями в различных 

ситуациях. 

11. Охрана здоровья человека 

в Российской Федерации. 

7 Осознание взаимосвязи между 

потерей здоровья и сокращением 

жизни. Знание способов 

самонаблюдения, описание 

особенностей своего состояния 

самочувствия, знание основных 

показателей своего организма. 

Применение полученных знаний и 

сформированных умений в бытовых 

ситуациях (знание названий, 

назначений и расположение 

медицинских организаций). 

12. Повторение. 4 Повторение изученного материала. 

 Итого: 68  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

7. Описание материально – технического обеспечения образовательной 

деятельности 

 

 

Материально-техническое обеспечение учебного предмета «Биология» 

включает:  учебно-методические комплексы: комплекты учебников и 

рабочих тетрадей;  методические рекомендации для учителя;  комплекты 

предметных, сюжетных картин, серий сюжетных картин, динамических 

картин и схем по разделам программы; оборудование для демонстрации и 

проведения опытов: лупы, микроскопы, лабораторное оборудование;  

оборудование для проведения предметно-практических упражнений 

(ножницы, бумага и картон цветные, клей, краски, кисточки, пластилин или 

масса для лепки и т.п.);  модели и натуральный ряд. Для проведения занятий 

по биологии необходимо иметь соответствующее оборудование и наглядные 

пособия. Кроме измерительных приборов и различной химической посуды, 

которые требуются для демонстрации опытов, нужно иметь образцы готовые 

микропрепараты, влажные препараты, скелеты животных и человека, а также 

в достаточном количестве раздаточный материал. 

 

№ Наименование  объектов и средств 

материально – технического обеспечения 

Необхо 

димое 

кол-во 

Приме 

чания 

Библиотечный фонд (книгопечатная продукция) 

1.         1. Сборник Программ специальных 

(коррекционных) образовательных учреждений 

VIII вида 5-9 классы  под  редакцией В.В. 

Воронковой. -  Москва,  «Просвещение», 2010 

год переиздание 2014 г. 

Д  

2. 2. Золотой фонд. Энциклопедия. 

Естествознание. Составитель В.Д. Шолле. 

Научное издательство «Большая Российская 

энциклопедия». М. 2003 

 

Д  

3. «Большая энциклопедия животного мира». М. Д  



РОСМЭН 2006 

 

4. Юный натуралист. «Наблюдаем насекомых». 

Рут Томсон Маргарет Стефенс М.АСТ-

ПРЕСС.1997 

Ф  

Печатные пособия 

1. Е.Н. Соломина, Т.В.Шевырева. Биология 9 

класс. Москва «Просвещение» 2011 г. 

Д  

2.  А.И. Никишов, А В Теремов Биология 8 класс. 

Москва «Просвещение» 2023 г. 

  

3. З.А. Клепинина    Биология 7 класс. Москва 

«Просвещение» 2022 г.         

  

Цифровые образовательные ресурсы 

1. Игровые художественные компьютерные 

программы (по возможности) 

Д  

Экранно – звуковые пособия  (могут быть в цифровом виде) 

1.  аудиомагнитофон, 

 мультимедиапроектор; экран, 

 аудиозаписи музыки к литературным 
произведениям; 

 презентации по темам 

 магнитная классная доска 

 

Д Комплект 

аудиокассет 

2. Слайды:  иллюстрации  к литературным 

произведениям, объекты природы в разных 

ракурсах 

Д  

 

Количество рабочих мест для обучающихся соответствует вместимости 

кабинета.  

Каждый обучающийся обеспечен рабочим местом в соответствии с его 

ростом. 

Для подбора учебной мебели соответственно росту обучающихся 

производится ее цветовая маркировка, которую наносят на видимую боковую 

наружную поверхность стола и стула в виде полос. 

Кабинет имеет  естественное освещение в соответствии с гигиеническими 

требованиями к естественному, искусственному, совмещенному освещению. 

 

Для характеристики  количественных показателей используются следующие 

символические обозначения: 

Д – демонстрационный экземпляр (не менее одного на класс); 

К – полный комплект (на каждого ученика); 

Ф – комплект для фронтальной работы (не менее одного на двух учеников); 

П – комплект для работы в группах (один на 5-6 обучающихся). 



 

 

Электронно-образовательные ресурсы  

1. http://www.sbio.info научно-образовательный проект, посвящѐнный 

биологии и родственным наукам  

2. http://www.darwin.museum.ru сайт Государственного Дарвиновского музея  

3. http://www.greeninfo.ru/ Справочно-информационный портал по 

цветоводству, садоводству и ландшафтному дизайну.  

4. http://school-collection.edu.ru - Единая коллекция цифровых 

образовательных ресурсов  

5. bio.1september.ru сайт для учителя «Я иду на урок биологии»  

6. floranimal.ru – описание растений и животных, их фотографии  

7. http://college.ru/biology В помощь учителю биологии: образовательный 

сайт ИЕСЭН НГПУ  

8. http://fns.nspu.ru/resurs/nat Внешкольная экология. Программа «Школьная 

экологическая инициатива» 

 9. http://www.eco.nw.ru Вся биология: научно-образовательный портал  
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